Von: Andreas Volk <voelk@dr-wolff.de>

Gesendet: Dienstag, 29. November 2022 10:30

An: Poststelle <Poststelle @stadt-wassertruedingen.de>

Betreff: Wassertriidingen als Pilotstandort fir Outdoor-Fitnesspark - z.H. Herrn Ultsch

Sehr geehrter Herr Ultsch,

wir sind Hersteller fur Fitnessgerate aus Arnsberg. Insbesondere die Spezialisierung auf Trainingsgerate bei
Ruckenbeschwerden hat in den letzten 30 Jahren zu einer hohen Verbreitung unserer Systeme im
deutschsprachigen Raum gefiihrt. In den letzten 2-3 Jahren haben wir aufgrund der hohen Nachfrage nach
Outdoor-Lésungen bundesweit ca. 100 Installationen unseres Outdoor-Fitnessparks vornehmen kénnen, meist
als Angliederung an Fitness- und Rehacenter. Diese Outdoor-Trainingsgerate haben wir nun speziell an die
Bedirfnisse von Stadten und Gemeinden angepasst und konzeptionell so aufbereitet, dass auch Sportvereine
sehr gut eingebunden werden kénnen.

Wir suchen nun fiir verschiedene Regionen Pilotstadte, denen wir durch Gewahrung eines speziellen
Regionalpartner-Rabatts eine kostenglinstige Installation einer solchen innovativen Sportinsel ermdoglichen
mochten. Vielleicht ist dies fiir Wassertriidingen ja ein guter Anlass, das Thema Outdoor-Fitness im nachsten
Jahr in Angriff zu nehmen?

Unser Zirkel unterscheidet sich gegeniiber Calisthenics-Anlagen und herkdmmlichen Fitness-Parcours wie folgt:

- Die Kosten betragen nur einen Bruchteil des Preises gangiger Outdoor-Parks. Als Pilotstandort wiirden Sie
zudem von einem speziellen Regionalpartner-Rabatt profitieren.

- Platzbedarf: lediglich +/- 100 gm

- Sehr einfache Umsetzung, da konstruktionsbedingt kein Fallschutz etc. notig ist.

- Von einfachen Trainingstafeln am Gerat flr ein spontanes Training bis hin zu einer App, Uber die per QR-
Codes am Gerdt individuelle Trainingsplane moglich sind.

- Es ist ein intensives Training wie bei einer Calisthenics-Anlage moglich, aber

- Insbesondere auch ein gesundheitsorientiertes Fitnesstraining fur die dltere Generation.

- Aufgrund unterschiedlicher Schwierigkeitsgrade werden v.a. auch weniger trainierte Personen angesprochen.
- Die Trainingsstationen sind je nach Untergrund auf verschiedene Art im Boden verankerbar.

Im Anhang sende ich lhnen schon einmal erste Informationen zu dem Outdoor-Gesundheitszirkel, so daR Sie
einen ersten Eindruck von den Trainingsgeraten erhalten.

Besteht von lhrer Seite her grundsatzliches Interesse an der Realisierung einer solchen Sportinsel? Lassen Sie
uns gerne die Moglichkeiten einer Umsetzung besprechen.

Sie erreichen mich am besten (iber meine Mobilnummer: 0163 821 29 23.

Falls Sie als Erster Blrgermeister nicht direkt zustandig fir Projekte dieser Art sind, ware ich lhnen fir einen
kurzen Hinweis auf den richtigen Ansprechpartner oder eine interne Weiterleitung meiner Email sehr dankbar.
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